
Wechseljahre – Hormontherapie aktuell
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Wichtig für den 
Arztbesuch

Damit eine Hormontherapie mög-
lichst nur nutzt und nicht schadet, 
muss der Arzt von der Patientin 
über alle Krankheiten informiert 
werden, die sie selbst oder ihre 
Verwandten betreffen oder betrof-
fen haben:

· Gibt es eine bekannte Neigung 
  zu Blutgerinnseln im Körper, so 
  genannten Thrombosen?

· Litt oder leidet die Patientin 
 selbst oder litten deren weib- 
 liche Verwandte an Brustkrebs?

· Ist der Blutdruck zu hoch?

· Ist die Patientin Diabetikerin?

· Raucht sie?
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